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Annotatsiya: Ushbu magolada shaxsning jinsiy daxlsizligi va erkinligiga
garshi garatilgan eng og'ir jinoyatlardan biri — nomusga tegishning kriminologik,
ijtimoiy va psixologik sabablari ilmiy tahlil gilingan. Jinoyatning yashirin (latent)
xususiyati, jabrlanuvchining viktim holati va jamiyatdagi stereotiplar nuqgtai
nazaridan kelib chigib, huqugni muhofaza giluvchi organlarning profilaktik chora-
tadbirlarini takomillashtirish yuzasidan xulosalar berilgan.

Kalit so'zlar: nomusga tegish, jinsiy daxlsizlik, latent jinoyat, viktimologiya,
jabrlanuvchi, profilaktika, zo'ravonlik, psixologik jarohat, viktimbleyming.

CRIMINOLOGICAL FEATURES OF RAPE CRIMES AND MODERN
PROBLEMS OF THEIR PREVENTION

Annotation: This article scientifically analyzes the criminological, social, and
psychological causes of rape, one of the most serious crimes against the sexual
inviolability and freedom of a person. Based on the latent nature of the crime, the
victim's condition, and societal stereotypes, conclusions are given on improving the
preventive measures of law enforcement agencies.
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KPUMHUHOJIOT'MYECKUE OCOBEHHOCTHU N3HACUJIOBAHUM
N COBPEMEHHBIE ITPOBJIEMbI UX ITIPOPUITAKTUKHU
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AHHOTaLUA: B JAHHOU CTaThe HAay4HO AHATU3UPYIOTCS
KPUMHHOJOTUYICCKUC, COOUAJIBHBIC U IICUXOJIOTHYCCKUC IMPUYNMHBI N3HACUJIOBAHHA
— OJHOI'0 H3 CaMbIX TIAXKHUX HpCCTYHJ'IGHHfI, HAIIPpaBJICHHBIX IIPOTUB MMOJIOBOM
HCIIPUKOCHOBCHHOCTHU H CBO6OI[I>I JIMYHOCTHU. I/ICXO,Z[H N3 JIATCHTHOI'O XapaKTcpa
MMPCCTYILICHUS, BUKTHUMHOI'O COCTOAHHUA HOTCpHeBIHGP'I n 06HICCTBCHHI>IX
CTCPCOTUIIOB, MdaHLI BBIBOJAbLI IIO COBCPIICHCTBOBAHWIO HpO(bI/IJIaKTI/I‘IeCKI/IX MCp
IMPaBOOXPAHHUTCIbHBIX OPIraHOB.

KioueBblie cJjioBa: HN3HACWIIOBAHUEC, TI0JIOBass HCIPUKOCHOBCHHOCTD,
JIATCHTHOC MMPCCTYIUICHUC, BUKTHUMOJIOT'HA, HOTepHGBIHHﬁ, HpOCI)I/IJ'IaKTI/IKa,
HAaCHUJIMEC, IICUXOJIOTUYCCKAA TpaBMa, BI/IKTI/IM6H€I\/’IMI/IHF.

Shaxsning jinsiy daxlsizligi va jinsiy erkinligiga garshi garatilgan jinoyatlar,
Xususan nomusga tegish holatlari jamiyatning ma'naviy negizlariga, inson sha'ni
hamda gadr-gqimmatiga jiddiy tahdid soluvchi o'ta og'ir gilmishlar sirasiga kiradi.
Ushbu jinoyat nafagat jabrlanuvchining jismoniy sog'lig'iga ziyon yetkazadi, balki
uning ruhiyatida butun umrga tatigulik chuqur travma (jaroxat) qoldiradi.
Kriminologik tadgiqgotlar shuni ko'rsatmoqdaki, nomusga tegish jinoyatlari
ko'pincha to'satdan va notanish shaxslar tomonidan emas, balki aksariyat hollarda
jabrlanuvchiga avvaldan tanish bo'lgan, uning ishonchiga Kkirgan shaxslar
(hamkasblar, tanishlar, hatto uzoq garindoshlar) tomonidan sodir etilishi kriminogen
vaziyatning eng og'rigli nugtalaridan biridir.

IImiy izlanishlarda ta'kidlanishicha, nomusga tegish jinoyatlarining eng
asosiy va eng xavfli xususiyati — ularning o'ta yuqori darajada yashirinligidir
(latentligi). Jabrlanuvchilar jamiyatdagi stereotiplar, gattig "uyat™ hissi va 0'zining
nohaq ayblanishidan (viktimbleyming — jabrlanuvchini ayblash) qo'rgib, ko'p
hollarda huqugni muhofaza qiluvchi organlarga murojaat gilmaydilar [1].
Kriminologlar va sotsiologlarning fikriga ko'ra, jamiyat tomonidan shakllantirilgan

ayrim noto'g'ri garashlar, jumladan, jabrlanuvchining kiyinishi, kechasi ko'chada
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yurishi yoxud xulg-atvorini zo'ravonlikka "sabab" qilib ko'rsatish tendensiyasi jinoiy
gilmishning ochilmay qolishiga va zo'ravonda jazosizlik sindromining
shakllanishiga olib keladi [2]. Bu esa 0z navbatida, tajovuzkorning yangi
qurbonlarni izlashiga va retsidiv (takroriy) zo'ravonlik holatlarining ko'payishiga
zamin yaratadi.

Ushbu turdagi jinoyatlarni tahlil gilishda kriminologik viktimologiya va
yuridik psixologiya fanining yondashuvlari muhim ahamiyat kasb etadi.
Olimlarning ta'kidlashicha, nomusga tegish jinoyatlarida tajovuzkorning psixologik
portreti fagatgina jinsiy ehtiyojni gondirish istagiga emas, balki ko'proq o'zining
jismoniy ustunligini ko'rsatish, ojiz shaxsni tahqgirlash va uning ustidan mutlaq
hukmronlik qilish kabi asotsial hamda tajovuzkor motivlarga asoslanadi [3].
Shuning uchun ham bunday jinoyatlarni ochish va ularning barvaqt oldini olish
oddiy ma'muriy yoxud tergov usullaridan tashqari, chuqur psixologik bilim hamda
jabrlanuvchi bilan ishlashning o'ziga xos ehtiyotkor (iklamchi travmani keltirib

chigarmaydigan) taktikasini talab etadi.

Nomusga tegish jinoyatlarini tergov gilish va ularning profilaktikasini tashkil
etish hugugni muhofaza giluvchi organlardan o'ta ehtiyotkorona hamda professional
yondashuvni talab etadi. Bugungi kunda eng jiddiy muammolardan biri — jinoyat
fosh etilgandan so'ng, surishtiruv va tergov jarayonlarida jabrlanuvchining takroriy
ruhiy azoblanishiga (ikkilamchi viktimizatsiyaga) yo'l qo'ymaslikdir. 1imiy
manbalarda ta'kidlanishicha, so'roq jarayonlarining ochiq va dag'al muhitda o'tishi,
jabrlanuvchining erkak tergovchilar garshisida o'z boshidan kechirgan mudhish
vogeani batafsil aytib berishga majbur bo'lishi holatning yanada og'irlashishiga olib
keladi [4]. Shu sababli, ilg'or xorijiy tajribalarga tayangan holda, bunday toifadagi
jinoyatlarni tergov gilishni asosan maxsus psixologik tayyorgarlikdan o'tgan ayol

tergovchilarga topshirish hamda barcha protsessual harakatlarni maxsus jihozlangan
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"qulay xonalar'da (qurbonga bosim o'tkazmaydigan muhitda) amalga oshirish
zamon talabidir,

Shu bilan birga, nomusga tegish jinoyatlarining barvaqt profilaktikasida
zamonaviy ragamli texnologiyalardan va ijtimoiy-ma'rifiy dasturlardan keng
foydalanish zarur. Olimlarning xulosalariga ko'ra, xotin-gizlar uchun mo'ljallangan
favqulodda vaziyatlarda zudlik bilan 110ga signal yuboruvchi mobil ilovalar (SOS-
tugmalari), ko'chalardagi aqlli yoritish va videokuzatuv tizimlari jinsiy xarakterdagi
jinoyatlarning kamayishiga bevosita ta'sir ko'rsatadi [5]. Birog, texnik himoya
choralaridan tashqari, jamiyatda, aynigsa, ta'lim muassasalarida yoshlarga shaxsiy
chegaralar (personal boundaries), jinsiy daxlsizlik va o'zini 0'zi himoya qilish
bo'yicha huquqiy-psixologik bilimlarni singdirib borish orgaligina bu turdagi
jinoyatlarning tomiriga bolta urish mumekin.

Xulosa qilib aytganda, nomusga tegish jinoyatlarining kriminologik
xususiyatlarini inobatga olgan holda, ularning oldini olish va jabrlanuvchilarni
himoya qilish tizimini takomillashtirish yuzasidan quyidagilarni amalga oshirish
magsadga muvofiq:

Birinchidan, ichki ishlar organlarining tergov va jinoyat gidiruv xizmatlari
tarkibida fagatgina jinsiy erkinlik va daxlsizlikka garshi jinoyatlar bilan
shug'ullanuvchi, tarkibi asosan psixologik tayyorgarlikka ega ayol xodimlardan
iborat maxsus ixtisoslashtirilgan bo'linmalarni kengaytirish;

Ikkinchidan, jabrlanuvchilar o'z shaxsini mutlaq sir tutgan (anonim) holda
huqug-tartibot organlariga murojaat gila oladigan, zudlik bilan tibbiy-psixologik va
yuridik yordam ko'rsatuvchi elektron platformalar hamda hududiy Ingiroz
markazlari (krizis-markazlar) tarmog'ini yanada rivojlantirish;

Uchinchidan, jamiyatda "jabrlanuvchini ayblash™ (viktimbleyming)
stereotiplariga barham berish magsadida, ommaviy axborot vositalari va jamoat

institutlari orgali har ganday zo'ravonlikda qurbon emas, balki fagatgina jinoyatchi
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aybdor ekanligini targ'ib giluvchi ijtimoiy-huquqgiy kampaniyalarni tizimli yo'lga
go'yish.

Ushbu chora-tadbirlarning amaliyotga chuqur joriy etilishi ayollar va
gizlarning ijtimoiy himoyasini kuchaytirishga, jinsiy zo'ravonlikka nisbatan
jamiyatda "nol togatlilik" muhitini yaratishga hamda adolatni ta'minlashga xizmat
giladi.

REFERENCES

1. PacynoBa JI. b. JXuHcuil [NaxJjCU3IMKKA Kapuiv >KUHOSTIAPHUHT
JATEHTJINTH Ba BUKTUMOJIOTMK oMuiuiap // KpuMmuHOnorus Ba >KMHOMUM cuécar. —
Tomkent, 2022. — Ne 1. — b. 45-52.

2. AxmenoB T. C. Homycra Tterumm >KuHOATIApHUAA >KaOpJIaHyBUYUHU
anbnam (BUKTUMOJIECHMUHT) MyaMMOCH Ba YHUHT MKTUMOUM-XYKYKUNA OKHOATIIapy
// Xykyk Ba skamusT. — 2021. — Ne 3. — b. 77-84.

3. HuszoBa M. A. JKuHCHIl 3pKMHIMKKA KapUiy >KHUHOATIAPHUA COJIHP
ATraH MIaXCJIAPHUHT TICUXOJOTUK MOPTPETHU Ba Ta)XOBY3 MOTHUBIapu // XyKyK Ba
1maxc rncuxojorusicu. — TomkeHt, 2023. — Ne 2. — Bb. 34-40.

4, [onueB A. T. TeproB >xkapaéHuja >kaOpJaHyBUMHUHI HKKHJIAMYHU
BUKTUMM3ALMSICUHU OJIIUHM OJIUIIAA Mpolleccyal Ba MCUXOJOruK kadonatiap //
3amoHaBwmii ropuctpyaeHmus. — 2022, — Ne 4, — b. 110-117.

5. Myponosa I'. H. XoTuH-Ku3nap XyKyKJIapuHH XUMOS KWIMIIAA
pakamim  TexHosorusiap  (SOS-wmoBayiap) Ba  yJNApHUHT  BHUKTHMOJIOTHK

npodunakTukagaru axamuatu / Ax6opot Ba Xykyk. — 2023. — Ne 1. — b. 22-28.

Contact: 99 826 99 56




